






（ハローワーク姫路作成「ハローワークはやわかり」資料より）

＊筆記用貝は黒か青のボールペン

または万年筆で。

＊数字はアラビア数字、横書きで。

＊文字は楷書体でゆっくりていね

いに。

＊すべての欄をもれなく記入しま

しょう。

＊事実でないことは書かない。

＊汚れたり、間違えたりしても修

正液は使わす書き直すこと。

＊写真は必す貼り付ける。

学歴

中学卒業から記入。高校以

上は入学、卒業と記入する。

大学、短大、高専、専修学

校は学部・学科まで記入す

る。

学校名、会社名は省略しな

い。

職歴

入社年月・退職年月を記入

する。職務経歴書がない場

合は、職務経歴も加味して

記入すると良い。

最後は「以上」と記入。

轡歴書

日付は提出日か投函日。

写真

正面向き上半身で

脱帽したものを。

平成00年00月00日

名 籠I紐
じ た

郎男・女路 太

生年月日 昭和00年 7月7日生まれ（満 45オ）

〒670-0947 霞話
現 住 所 共叩庫うご県けん姫ひめ路じし市ほう北じょ条う250 0792-22-800( 

連絡先 I留守の場合は恐れ入り iすが携帯電話電話

にご連絡願しヽます 090-0000-00( 

年 月 学歴・職歴

学 歴 ＇ 
~ 

昭和00 3 00市立00中学校卒業

昭和00 4 △△県立00高等学校入学

昭和00 3 △△県立00高等学校卒業

昭和00 4 □□大学 xx学部 xx学科入学

昭和00 3 口□大学 xx学部 xx学科卒業

職 歴 戸

昭和00 4 株式会社00工業入社

昭和00 7 一身上の都合により退職

平成 0 ， 株式会社 xx（派遣社員）勤務

平成 0 3 契約期間満了により退職

平成 0 5 △△株式会社入社

平成00 3 会社都合（事業縮小）により退職

以


















